
 

 

リン
きりん

福祉
ふ く し

財団
ざいだん

助成金
じょせいきん

事業
じぎょう

 

平成
へいせい

１５年度
ね ん ど

 第一回
だいいっかい

ピア
ぴ あ

・カウンセリングセミナー
か う ん せ り ん ぐ せ み な ー

を終
お

えて 

 

ピア
ぴ あ

・カウンセリング
か う ん せ り ん ぐ

担当
たんとう

 良元
よしもと

竜
りゅう

次
じ

 
 
８月

がつ

３日
み っ か

（日
にち

）「ピア
ぴ あ

・カウンセリングセミナー
か う ん せ り ん ぐ せ み な ー

」を開催
かいさい

しました。 
私 共
わたくしども

、ＳＴＥＰ
す て っ ぷ

えどがわが設立後
せつりつご

、初
はじ

めての公開
こうかい

ピア
ぴ あ

・カウンセリング
か う ん せ り ん ぐ

でし

た。自立
じ り つ

生活
せいかつ

センター
せ ん た ー

の主
おも

な事業
じぎょう

の一
ひと

つと言
い

う事
こと

もあってか、我々
われわれ

スタッフ
す た っ ふ

は、

心配
しんぱい

と緊張
きんちょう

の一日
いちにち

でした。しかし、そんな気持
き も

ちも吹
ふ

き飛
と

ばす程
ほど

、遠
とお

くは京都
きょうと

からと、３０名
めい

以上
いじょう

の参加者
さんかしゃ

でした。その人数
にんずう

からも、ピア
ぴ あ

・カウンセリング
か う ん せ り ん ぐ

が

注目
ちゅうもく

されてると同時
ど う じ

に、障害
しょうがい

当事者
とうじしゃ

にとって必要
ひつよう

とされている事
こと

を 改
あらた

めて

実感
じっかん

させられた。今回
こんかい

は、講座
こ う ざ

ではなく、セミナー
せ み な ー

として開催
かいさい

をしました。通常
つうじょう

、

ピア
ぴ あ

・カウンセリング
か う ん せ り ん ぐ

は複数
ふくすう

であっても、同
おな

じ背景
はいけい

を持
も

つ仲間
な か ま

同士
ど う し

で行
おこな

われる

が、セミナー
せ み な ー

と言
い

うのは、当事者
とうじしゃ

以外
い が い

の人
ひと

達
たち

にも体験
たいけん

してもらい、理解
り か い

を深
ふか

め

てもらう事
こと

を趣旨
し ゅ し

としている。ただ日頃
ひ ご ろ

、介助
かいじょ

スタッフ
す た っ ふ

として関
かか

わってくれて

いるＳＴＥＰ
す て っ ぷ

のスタッフ
す た っ ふ

、ヘルパー
へ る ぱ ー

も含
ふく

め、その他
た

の当事者
とうじしゃ

の方
かた

の中
なか

でも、こ

の日
ひ

初
はじ

めてピアカン
ぴ あ か ん

に触
ふ

れる方
かた

が多
おお

く、どこまで理解
り か い

を深
ふか

めてもらえるだろう

か？と言
い

う不安
ふ あ ん

と、でも精一杯
せいいっぱい

伝
つた

えたいという気持
き も

ちでいっぱいでした。しか

し、最後
さ い ご

に記入
きにゅう

頂
いただ

いたアンケート
あ ん け ー と

にもあったが、とても関心
かんしん

を持
も

ったり、

ピアカン
ぴ あ か ん

の意味
い み

を知
し

り大切
たいせつ

さを実感
じっかん

できたという声
こえ

もあり、心配
しんぱい

とは裏腹
うらはら

に、

体験
たいけん

することによって少
すこ

しは理解
り か い

して頂
いただ

けたのではないかと感
かん

じています。 
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STEP
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えどがわと僕
ぼく

の日常
にちじょう

生活話
せいかつはなし

第 1
だ い  

話
わ

 

 
 

�â
�÷�Ê

�Ç
€
P
� Ò � Ï � ã

�æ�”�ê��
� Ê � �

�ã
�í

�ê�+�•
� Æ � � � Á

�ã�Á�•
�ý�Ê���Á

�æ�” STEP
� Ô � á � Þ � ò

�Ã�ä�Ç�
�æ�”�ê�á
� È � �

�¿�ù�Ô�•
P
K
� Ó � û

�â

�é
€
P
� Ò � Ï � ã

�ê�”�â
�÷�Ê

�ê5�.d!ß
� â � � � 
 � ë � �

�ã�D�0�&�f
� ì � Ø � Î � �

� 
 �” '5 (�
�����Ò���Á

�Ò�á�¿�ù�Ô�•�ý�Á�Ë�Ò
�Ô�Î�� ��

�Å�÷�Ã�á

�D�0�&�f
� ì � Ø � Î � �

� Á � ù � Ê � å � � � Ú � ¿ � â � Ô � • � â
�÷�Ê

� é 
 ­� ú
�ÿ�Ô�� ��

� ê � …
�¿�Ã

�â �U�o�>�f�#�·
� ý � o � æ � � � Ë � û � Ô � ü

� • � é C D
�Ò�o�â�¾�o

�ÿ

D V D
�â�¾�o�ñ�¿�â�¾�o

�
�” -×�Ú��
� ú � � � �

(^�¿�Ú��
� È � � � � � � � �

�ÿ�Þ�á�¿�ù�Ô�• �ß
�½�ã

�ê�”�¤ 1s
�ù�¿�Ò���Á

2„�•
�È�����Á

�æ�”�…
�¿�Ã

�é1-�Ê
�Ü�Æ�� ��

�é�p�Á
� Ò � Ã � �

�B���,
� ê � Á � Ô

�æ�”1b�Þ�á
� Æ� �� � � � � � � �

�¿�ù�Ô�•�ã�á�ý�”�I�Ò�¿
� Ú� é� � � � � � � �

�²
�ã�Î��

�â�Ô�• �Z
�Å���å

�é�5!¢�Ç�Ú
�Ö���Ö�¿ � � � � � � � �

�ý�”�ú���å

� �_���=
q
� È � � � ¿ � å � í � ã

�â�Ô�•�ã�Þ�á�ý�Á���Ò�¿�â�Ô�•��

�â
�÷�Ê

� é .€ !¢
�Ú���Ó���Á

�ã
�î

�ê�”���z
�Ò���Á�


������9á��9ä�â�Ô�•�Å�÷�Ã�á�è�•��

2È�Á
� Ô � Õ � È

�\�V
�ù�Ð�é��

������
 
 
 
 


