
で資格を取得！短期間 　費用　12,000 円

☆福祉・介護を勉強中または勉強してみたい
☆介護を経験してから進路を決めたい
☆重度障害者の地域生活支援に興味がある

演
習

実
習

講
義

☆基本的な介護技術
☆コミュニケーション技術
☆医療ケアを必要とする、
　重度訪問介護利用者 (ALS など ) の
　障害及び支援
☆外出時の介護技術

☆実際に現場に入って見学　　など　

20 時間で
どんなことをするの？

※重度訪問介護って？
障害者総合福祉法に規定されたサービス項目の一つです
重度の肢体不自由者であって、常時介護を要する障害者につき、居宅における入浴、排せつ、食事の介護、外出時における移動中の介護などを総合的に供与するサービス項目です

　　資格・終了課程
重度訪問介護従業者養成研修
介護職員初任者研修
（旧ヘルパー 2級）
介護福祉士

　　　取得内容
２０時間の講習課程・実習
１３０時間の講習課程・実習

介護実務経験及び国家試験

　　　費用
受講料約　10,000 ～ 20,000 円
受講料（通信・通学）
約 50,000 円～ 150,000 円
養成機関での受講料　及び
受験費用（10,650 円）

　　　　提供可能サービス
障害者総合福祉法：重度訪問介護・移動支援
介護保険：身体・生活・通院
障害者：居宅・移動支援・重度訪問
介護保険：身体・生活・通院
障害者：居宅・移動支援・重度訪問

重度訪問介護従業者養成研修
じゅうど　ほうもん　かいご　じゅうぎょうしゃ　ようせい　けんしゅうすぐ使える資格！ 障害当事者から介護ではなく、介助を学ぶ！

20 時間のカリキュラム

現場の見学
実習

障害当事者による
講義

お互いに食べさせ合う
演習

ＮＰＯ法人自立生活センター

ＳＴＥＰえどがわ 03-3676-7422
お問い合わせ　

受付　平日　９時～ 18時　　担当：市川　まで東京都江戸川区南篠崎 3-9-7-1Ｆ

東京都指定：東障重学 0025



定員・費用研修内容

受講対象者目的

ぱぱす

吉野家

マツモト
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東部
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ミニストップ

空海

柳

瑞江駅前
郵便局
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STEP えどがわ事務所

お申込み /お問合せ
NPO法人自立生活センター　ＳＴＥＰえどがわ

〒133-0065　東京都江戸川区南篠崎町 3-9-7-1F
電話　03-3676-7422 
FAX　03-3676-7425
http://www.step-edogawa.com
E-mail　main@step-edigawa.com
担当：市川　　

日程
　通常、月一回開催
講義、演習　14.5 時間
●土日開催　　　　　　　9時～ 18 時×2日
●平日開催（水・木・金）9時～ 14 時×3日
実習　5.5 時間
●現場実習 5.5 時間
開催は、受講者の希望により決定します。
体調不良など都合により欠席した場合、
補講も対応しています。
詳細日時はHPでご確認いただくか、
直接下記へお問合せください

厚生労働省指定のカリキュラムに
基づいた研修を行います。
全過程を終了された方には、
修了証明書が発行されます。

地域で生活をする障害者の自立生活を
支援するために、適切なサービスを
提供できる重度訪問介護従業者を養成する
ことを目的としてこの研修を実施します。

定　員
10 名
費　用

12,000 円（テキスト資料代、実習時保険料等）

●16 歳以上　（高校生から受講できます。）
●障害者の福祉に理解と関心を持ち、
全ての科目に出席できる方。
※全科目受講できない場合は後日補講を受けられます。

●居宅介護従業者として働くことを希望する方

会場
　　　　　最寄駅
都営新宿線「瑞江」


