
26
えぬぴーおーほうじん
じりつせいかつせんたー
すてっぷえどがわ

かいほう
すてっこぱらだいす
おーるふぉあわんだふぉー

2018 年
ねん

4 月
がつごう

号

今
こ と し

年は暖
あたた

かったのか、これまでにないくらい早
はや

く桜
さくら

が開
か い か

花しました。

東
とうきょう

京ではなんと3月
がつ

17日
にち

に開
か い か

花しちゃいました。昨
さくねん

年は 3月
がつ

26日
にち

だっ

たということなので、昨
さくねん

年より 9
ここのか

日も早
はや

い開
か い か

花です。その後
あとゆき

雪の降
ふ

っ

た寒
さむ

い日
ひ

もありましたが、3 月
がつ

2
にじゅうよっか

4 日には満
まんかい

開に！これも観
かんそくしじょう

測史上 3

位
い

の早
はや

さだそうです。

この原
げんこう

稿を書
か

いているまさに今
いま

が、陽
よ う き

気もちょうど良
よ

く見
み

ごろなの

よね。Ｓ
す て っ ぷ

ＴＥＰ恒
こうれい

例イベントである今
こ と し

年のお花
は な み

見は 4 月
がつ

7
なのか

日。あと 2

週
しゅうかん

間もあります。あぁ…お花
は な み

見にはならないなぁ。

ということでお花
は な み

見の会
かいじょう

場とは違
ちが

いますが、篠
しのざき

崎の水
すいもんよこ

門横に咲
さ

いてい

る桜
さくら

を撮
と

ってきました。このときは 7 分
ぶ

咲
さき

き位
くらい

でした。



新
しんねんど

年度のご挨
あいさつ
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Ａ
えーでぃーえー

ＤＡ２７ツアーにいってきました！･････････････････････････････････ ３

ピア・カウンセリング集
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中講座開催報告･･･････････････････････････････ ５

Ｊ
じ る

ＩＬ全
ぜんこく

国セミナー i
いん

n 博
はか た

多に行
い

ってきたばい！･････････････････････････ ７

遂
つい

に！バスタ新
しんじゅく

宿にリフト付
つ

き空
くうこう

港バスが導
どうにゅう

入されました !!･･････････････ ９

Ｘ
く り す ま す

ｍａｓ･Ｐ
ぱ ー て ぃ ー

ａｒｔｙ･２０１７開
かいさいほうこく

催報告･･･････････････････････････････ １０

都
とえいこうつうみずええき

営交通瑞江駅･大
おおみそか

晦日のエレベーター交
こうしょう

渉･･･････････････････････････ １１

チャレンジ・ザ・ドリーム･～中
ちゅうがくせい

学生がやってきた！～･････････････････ １２

第
だい

11 期
き

バリアフリー障
しょうがいとうじしゃ

害当事者リーダー養
ようせいけんしゅう

成研修報
ほうこく

告･ ･･･････････････ １７

ブルースとサラが鈴
すずね

音に出
で あ

会ったァ～～～･･･････････････････････････ １９

入
にゅういんちゅう

院中でも重
じゅうどほうもんかいご

度訪問介護（区
くぶん

分６）の利
りよう

用が可
かのう

能になります！････････ ２０

鈴
すず ね

音の手
しゅわ

話コラム･････････････････････････････････････････････････ ２２

Ｆ
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活
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会
かいいんぼしゅう
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o l .26  2018 年
ねん

4 月
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 刊
かんこう

行

理
りじちょう

事長　今
いまむら

村　登
のぼる

座
ざ ゆ う

右の銘
めい

は？と問
と

われて、「明
あ す で き

日出来ることは今
き ょ う

日

するな！」とドヤ顔
がお

で答
こた

えてきた私
わたし

は、有
ゆうげんじっこう

言実行とば

かりに、「新
しんねん

年（2018 年
ねん

）の理
りじちょうあいさつ

事長挨拶を書
か

け！」と

の命
めい

を受
う

けてからあっという間
ま

に年
とし

を越
こ

し早
はやすうかげつ

数ヶ月。

新
あら

たに会
かいほう

報の編
へんしゅうちょう

集長に就
つ

かれた新
しんじん

人のトッシー

（工
く ど う と し こ

藤登志子）は仕
し か た

方なく「新
しんねんど

年度の挨
あいさつ

拶でいいから」

と困
こんわくがお

惑顔。そして現
げんざいげんこう

在原稿の取
と

り立
た

てに私
わたし

の尻
しり

を叩
たた

くのは、入
にゅうしゃ

社 1 年
ね ん め

目のスズネ（田
た な か す ず ね

中鈴音）。難
なんちょうしゃ

聴者で

ある彼
かのじょ

女は、頸
けいそん

損（指
ゆび

が動
うご

かせない）の私
わたし

らにもお

構
かま

い無
な

しで手
し ゅ わ

話をやれとスパルタ手
しゅわきょうし

話教師にしばし

ば変
へんぼう

貌して、事
じ む し ょ

務所を笑
わら

いに包
つつ

む。天
てんしんらんまん

真爛漫でわが道
みち

を行
い

く彼
かのじょ

女には、さして悩
なや

みも

なさそうに見
み

えていたが、実
じつ

は悩
なや

みも抱
かか

えていて、それを同
おな

じく新
しんじん

人で一
いちばんしゅわ

番手話の覚
おぼ

えが早
はや

いなっちゃん（曽
そ だ な つ き

田夏記）が聞
き

き役
やく

をし、先
せんぱい

輩の蛭
ひるねえ

姐さん（蛭
ひるかわりょうこ

川涼子）が全
ぜんたい

体

を絞
し

める（いや、束
たば

ねるか）。というＳ
す て っ ぷ

ＴＥＰえどがわの誇
ほこ

る女
じょせいとうじしゃ

性当事者スタッフ陣
じん

。

　そうなんです！創
そうりつ

立 15 周
しゅうねん

年となった昨
さくねん

年は、3 名
めい

の女
じょせい と う じ し ゃ

性当事者スタッフが

Ｓ
す て っ ぷ

ＴＥＰえどがわに来
き

てくれて、当
とうじしゃ

事者スタッフの男
だんじょひ

女比が 4：4 とジェンダーバラ

ンスもばっちり。夢
ゆめ

と希
き ぼ う

望に満
み

ち溢
あふ

れたリバイバル＆
あんど

リスタートプラン（Ｒ
あーる

＆
あんど

Ｒ
あーる

プ

ラン）のスタートを切
き

った年
とし

でした。ただ、頭
あたまかず

数は 4：4 でも、男
だんじょ

女のパワーバラン

スは 1：9。これは代
だいひょう

表が極
きょくど

度の恐
きょうさいか

妻家である為
ため

、なるべくしてなったのかもしれな

いことはご愛
あいきょう

嬌で。

　さて、16 年
ね ん め

目を迎
むか

える 2018 年
ね ん ど

度は、そんなジェンダーとパワーの心
こ こ ち よ

地良い？アン

バランスをＳ
す て っ ぷ

ＴＥＰえどがわの新
あら

たなストレングス（強
つよ

み）に変
か

えられるよう、Ｒ
あーる

＆
あんど

Ｒ
あーる

プランの手
て な お

直しをして、皆
みな

で力
ちから

を合
あ

わせて問
もんだい

題・課
か だ い

題の解
かいけつ

決に臨
のぞ

み、地
ち い き

域や

他
た ぶ ん や

分野の人
ひと

たちを巻
ま

き込
こ

み繋
つな

がり合
あ

って、魅
みりょくあふ

力溢れるＩ
あいえる

Ｌセンターにしていきたいと

思
おも

います。

　本
ほんねんど

年度もよろしくお願
ねが

い申
もう

し上
あ

げます。
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曽
そ だ

田　夏
な つ き

記

昨
さ く か

夏、7 月
がつげじゅん

下旬から約
やく

2 週
しゅうかん

間、工
く ど う

藤＆曽
そ だ

田はアメリカに研
けんしゅう

修に行
い

ってきました。

「Ａ
えーでぃーえー

ＤＡ２７　Ｌ
り ー ど

ｅａｄ　ｏ
お ん

ｎ！　Ｙ
ゆ ー す

ｏｕｔｈ　Ｐ
ぷ ろ じ ぇ く と

ｒｏｊｅｃｔ」と題
だい

されたこの

ツアーは、世
せ か い

界で初
はじ

めてできた障
しょうがいしゃさべつきんしほう

害者差別禁止法（Ａ
えーでぃーえー

ＤＡ）のあるアメリカに全
ぜんこく

国

の若
わかてしょうがいしゃ

手障害者で研
けんしゅう

修に行
い

き、アメリカの障
しょうがいしゃうんどう

害者運動を体
たいかん

感してこよう！というもの

でした。

本
ほん

ツアーの主
おも

な目
もくてき

的は、「ほんまもんの仲
な か ま

間になるんや！」という裏
うら

スローガン

のとおり、全
ぜんこくかくち

国各地の若
わかてしょうがいしゃ

手障害者が集
あつ

まり、参
さんかしゃぼしゅう

加者募集、資
しきんあつ

金集め、報
ほうこく

告まで含
ふく

め、すべて若
わかてしょうがいしゃ

手障害者でやりきること―そのプロセスを通
つう

じ、「仲
な か ま

間」になること

を目
もくてき

的にしていました。

プロジェクト開
か い し と う じ

始当時、毎
まいつきかいさい

月開催するスカイプ会
か い ぎ

議は、まるで「お通
つ や

夜」のよう・・・。

「これを言
い

ったらみんなどう思
おも

うのかな」「こんなこと言
い

って大
だいじょうぶ

丈夫かな」。みんな

が発
はつげん

言することを恐
おそ

れ、沈
ちんもく

黙の時
じ か ん

間の方
ほう

が多
おお

い、そんな重
おもくる

苦しい空
く う き

気が続
つづ

きました。

初
し ょ き

期に開
かいさい

催した台
たいわんじぜんがっしゅく

湾事前合宿は、一
ひとこと

言でいえば、「バラバラ」・・・。その度
たび

にみん

なで話
はな

し合
あ

い、もっとお互
たが

いを思
おも

いやって動
うご

こう、とそれぞれが意
い し き

識することで、

わたしたちは少
すこ

しずつとってもよいチームになっていったように思
おも

います。

資
しきんあつ

金集めのためのＴ
てぃー

シャツ売
う

りでは、Ｓ
す て っ ぷ

ＴＥＰのみなさんにも大
たいへん

変お世
せ わ

話になり

ました。トッシーと私
わたし

も、みんなが忙
いそが

しい中
なか

手
て お

折りしてくれた 300 枚
まい

のノルマＴ
てぃー

シャ

ツを売
う

りに、行
い

ったことがない企
きぎょう

業や団
だんたい

体にも飛
と

び込
こ

み営
えいぎょう

業に行
い

きました。こうやっ

て、Ｓ
す て っ ぷ

ＴＥＰの活
かつどう

動、私
わたし

たち障
しょうがいとうじしゃ

害当事者の活
かつどう

動を応
おうえん

援してくれる人
ひと

を作
つく

っていくの

は大
たいせつ

切なことだなと実
じっかん

感しました。

私
わたし

がアメリカ滞
たいざいちゅう

在中に一
いちばんごころ

番心に残
のこ

ったことは、「自
じりつせいかつうんどう

立生活運動の母
はは

」とも呼
よ

ばれる、

有
ゆうめい

名なジュディ・ヒューマンさんの姿
すがた

でした。とても有
ゆうめい

名な方
かた

だけれども、日
に ほ ん

本か

ら来
き

た幹
か ん ぶ

部（今
いまむら

村さんのような！）だけではなく、わたしたち若
わ か て

手ひとりひとりに

積
せっきょくてき

極的に話
はな

しかけ、時
じ か ん

間を割
さ

いてくれました。ただ時
じ か ん

間を割
さ

いてくれるのではなく、

そこには一
ひ と り

人ひとりの障
しょうがい

害のある仲
な か ま

間への深
ふか

い愛
あいじょう

情、「あなたのこともっと知
し

りた

い」という気
き も

持ちがありました。それは、毎
ま い に ち で あ

日出会うジュディの表
ひょうじょう

情、ことば、立
た
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行

ち居
い ふ

振る舞
ま

いからすぐにわかるものでした。ジュディの他
ほか

にも、今
こ と し

年は世
せかいじゅう

界中から

集
あつ

まった素
す て き

敵な自
じりつせいかつ

立生活センターの仲
な か ま

間たちに出
で あ

会い、私
わたし

たちはひとことで言
い

えば、

とても「エンパワメント」されたと思
おも

います。

“T
と ぅ ぎ ゃ ざ ー

ogether,･w
うぃー

e･h
は ぶ

ave･o
お ー ば ー か む

vercome.･T
と ぅ ぎ ゃ ざ ー

ogether,･w
うぃー

e･s
し ゃ る

hall･o
お ー ば ー か む

vercome.･ I
あい

･l
ら ぶ

ove･y
ゆ ー

ou･a
オール

ll.･L
リ ー ド

ead･o
オン

n!”

「わたしたちは、みんなで乗
の

り越
こ

えてきました。わたしたちは、これからもみん

なで乗
の

り越
こ

えるでしょう。あなたたち皆
みな

のことを愛
あい

しています。リード・オン！」

　これは、Ａ
えーでぃーえー

ＤＡの成
せいりつ

立に尽
じんりょく

力したジャスティン・ダートさんの言
こ と ば

葉です。わたしも、

全
ぜんこく

国の仲
な か ま

間、えどがわの仲
な か ま

間たちとともに、愛
あいじょう

情をもって、日
ひ び

々の活
かつどう

動を進
すす

めてい

きたいなと思
おも

います。
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 刊
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行

･蛭
ひるかわ

川　涼
りょうこ

子

2017 年
ね ん ど

度も集
しゅうちゅうこうざ

中講座を開
かいさい

催できました。11 月
がつ

14 ～ 16

日
にち

、戸
と や ま

山サンライズ。リーダーは「自
じりつせいかつ

立生活センター

くれぱす」の見
み か た の ぶ こ

形信子さんでしたが、前
ぜんじつ

日に風
か ぜ

邪を引
ひ

いてしまって、急
きゅう

きょ「くれぱす」の上
う え の み さ お

野美佐穂さん

が 1 日
に ち め

目のリーダーを代
だ い だ

打、二
ふ つ か め

日目は無
ぶ じ み か た

事見形さんが

復
ふっかつ

活するというハプニングがありました。ともあれ、

参
さ ん か

加してくれた人
ひと

、会
かいじょう

場の準
じゅんび

備をしてくれたオーガナ

イザーに感
かんしゃかんしゃ

謝感謝です。サブリーダーとして 2 年
ね ん め

目の

今
こ と し

年は色
いろいろ

々と考
かんが

えさせられた講
こ う ざ

座でした。

〇どうして講
こ う ざ

座を開
ひら

くのか。伝
つた

えたいこと。

講
こ う ざ

座を受
う

けたことがある人
ひと

は耳
みみ

にタコかもしれませんが、自
じりつせいかつ

立生活センターの言
い

う

ピア・カウンセリングは「感
かんじょう

情を出
だ

し合
あ

う（聴
き

き合
あ

う）」カウンセリングです。あく

までも自
じ ぶ ん

分のために行
おこな

います。そこが専
せんもんか

門家に聞
き

いてもらう心
し ん り

理カウンセリングとは

違
ちが

うところ。

･･･ ただ、感
かんじょう

情を出
だ

すといっても難
むずか

しいですよね。私
わたし

もそう思
おも

っていました。そ

の難
むずか

しそうに見
み

える感
かんじょう

情の解
かいほう

放をどこまで実
じっかん

感してもらえるかが、入
にゅうもんへん

門編である

集
しゅうちゅうこうざ

中講座の目
もくてき

的でもあります。どんなふうに伝
つた

えたら、いいかなぁ ･･･。リーダーの

みかちゃんと話
はな

していたのは、私
わたしたち

達はどうして、どうやって感
かんじょう

情を解
かいほう

放するか。自
じ ぶ ん

分

が疲
つか

れて、傷
きず

ついている時
とき

ほどセッションは効
こ う か

果がある。そのことを伝
つた

えられたらい

いなと。

（そう、私
わたしたち

達はそんなことを思
おも

っていたのだ）

〇感
かんじょう

情が出
だ

せる場
ば

の空
く う き

気？

今
こ と し

年は、Ｓ
す て っ ぷ

ＴＥＰに定
ていきてき

期的に相
そうだん

談に来
き

てくれている人
ひと

、以
い ぜ ん

前から知
し

っている人
ひと

、初
はじ

めて会
あ

う人
ひと

など、メンバーの背
はいけい

景はいろいろでした。
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自
じ ぶ ん

分の気
き も

持ちと素
す な お

直に向
む

き合
あ

う、自
じ ぶ ん

分の

中
なか

の本
ほんとう

当の感
かんじょう

情に気
き

づいてあげるには、場
ば

の空
く う き

気はとても重
じゅうよう

要です。安
あんしん

心できる空
く う き

気

でないと、うわべだけになるのは当
あ

たり前
まえ

というもの。感
かんじょう

情を出
だ

してもらうには、場
ば

の空
く う き

気の作
つく

り方
かた

がとっても大
だ い じ

事 ･･･ なんで

すが。

今
こ と し

年はそれが難
むずか

しく、何
なに

か今
いま

までと違
ちが

う

感
かん

じでした。理
り ゆ う

由は色
いろいろおも

々思い当
あ

たるので、

参
さ ん か

加してくれた人
ひと

たちには本
ほんとう

当に申
もう

し訳
わけ

な

かったと思
おも

います。もっともっとセッショ

ンする時
じ か ん

間があったらよかったな。そうし

たらきっと感
かんじょう

情にたどりつけたかもしれないな。

2018 年
ね ん ど

度は、集
しゅうちゅうこうざ

中講座を実
じ っ し

施するかどうかは未
み て い

定です。これまで参
さ ん か

加してくれた

人
ひと

たちとの継
けいぞく

続クラスをやりたいです。お試
ため

しの体
たいけんこうざ

験講座も考
かんが

えています。ピア・カ

ウンセリングに関
かんしん

心のある人
ひと

、誰
だれ

かに話
はな

しを聞
き

いてほしい人
ひと

は、Ｓ
す て っ ぷ

ＴＥＰまでお越
こ

し

くださいな。
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曽
そ だ

田　夏
な つ き

記

昨
さくねん

年 12 月
がつ

18 日
にち

～ 2
は つ か

0 日、今
いまむら

村さん、鈴
す ず ね

音ちゃん、

曽
そ だ

田の 3 名
めい

で、毎
まいとしこうれい

年恒例のＪ
じ る

ＩＬ（全
ぜんこくじりつせいかつ

国自立生活

センター協
きょうぎかい

議会）全
ぜんこく

国セミナーへ行
い

ってきまし

た。

　全
ぜんこくたいかい

国大会のテーマは、1 日
に ち め

目「知
ちてきしょうがいしゃ

的障害者の

支
し え ん

援」、2
ふ つ か め

日目「国
こくさいきょうりょく

際協力」、3
み っ か め

日目「女
じょせい

性」「性
せい

」

でした。私
わたし

が一
いちばんこころ

番心に残
のこ

ったのは 1 日
に ち め

目です。知
ちてきしょうがいしゃ

的障害者の一
ひ と り ぐ

人暮らしと、それを

支
し え ん

援する自
じりつせいかつ

立生活センター（Ｃ
しーあいえる

ＩＬ）の介
かいじょしゃ

助者た

ちを追
お

った映
え い が

画の試
しさくばん

作版を見
み

たあと、実
じっさい

際に支
し え ん

援

をする各
か く ち

地のＣ
しーあいえる

ＩＬスタッフから話
はなし

を聞
き

きまし

た。西
にしとうきょうし

東京市で知
ちてきしょうがいしゃ

的障害者の支
し え ん

援を長
ながねんつづ

年続けてき

た益
ますとめ

留さんが、「これまで僕
ぼく

たち身
しんたい

体の世
せ か い

界で言
い

わ

れてきた、『自
じ こ け っ て い

己決定、自
じ こ せ ん た く

己選択、自
じ こ せ き に ん

己責任』や、

『当
とうじしゃ

事者による指
し じ だ

示出し』にこだわりすぎる必
ひつよう

要は

ないのではないか。同
おな

じ空
くうかん

間に『共
とも

にいる』ことの価
か ち

値を見
み

つめた支
し え ん

援の仕
し か た

方があっ

ていい」という趣
し ゅ し

旨の問
と

いかけをされていたのが、

印
いんしょうてき

象的でした。

　私
わたし

の母
はは

も、14 年
ねんまえ

前に脳
のうしゅっけつ

出血で倒
たお

れた後
あと

、認
にんしき

識や記
き お く

憶

に重
おも

い障
しょうがい

害があります。母
はは

のことを思
おも

い浮
う

かべると、

身
しんたい

体の仲
な か ま

間がやっているような「指
し じ だ

示出し」や、自
じ ぶ ん

分

の「意
い し

思」を伝
つた

えることは難
むずか

しいなと思
おも

います。でも、

母
はは

なりの意
い し

思があり、表
ひょうげんほうほう

現方法があることは、「共
とも

にい

る」中
なか

で理
り か い

解してきたことです。「お母
かあ

さんにとって

の『自
じ り つ

立』ってなんだろう・・・？お母
かあ

さんが望
のぞ

んでい

る暮
く

らしって、どうやって確
かくにん

認して、どうやって実
じつげん

現していけるんだろう・・・？」

昨
さくねん

年、14 年
ねん

にわたる家
か ぞ く

族（父
とう

ちゃん）介
か い ご

護に限
げんかい

界が来
き

て、施
し せ つ

設に入
はい

った島
し ま ね

根の母
はは

。

↑知
ちてき

的プロジェクトの発
はっぴょう

表

↓鈴
すずね

音が食
く

いついた恋
れんあいこうざ

愛講座
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母
はは

のことを思
おも

い出
だ

しつつ、自
じりつせいかつ

立生活センター

のスタッフとして、いろいろな人
ひと

の、ひとり

ひとりにとっての「自
じりつせいかつ

立生活」について真
しんけん

剣

に考
かんが

えて、活
かつどう

動していきたいなと思
おも

いました。

最
さいしょ

初、Ｓ
す て っ ぷ

ＴＥＰの当
とう じ し ゃ

事者ミーティングで

「全
ぜんこく

国セミナー行
い

きたい人
ひと

～？」と聞
き

かれ、

（どうしようかな～）と、実
じつ

はやや後
うし

ろ向
む

き

に考
かんが

えていた私
わたし

。でも、参
さ ん か

加すれば全
ぜんこく

国で

頑
が ん ば

張っているＣ
しーあいえる

ＩＬの仲
な か ま

間たちと再
さいかい

会できた

り、一
いっしょ

緒に行
い

った

Ｓ
す て っ ぷ

ＴＥＰの仲
な か ま

間たちと旅
たびさき

先の思
おも

い出
で

ができたり、実
みの

り多
おお

い

2 泊
はく

3
みっか

日でした。ちなみに、私
わたし

は鈴
す ず ね

音と一
いっしょ

緒に泊
と

まったの

ですが、「なっちゃーん、ベッドは絶
ぜったい

対ダブルにしてよ！ (･

ﾟДﾟ )/」と謎
なぞ

のリクエストを受
う

け、二
ふ た り

人で仲
な か よ

良く一
い ち や

夜を共
とも

にしました。

またＳ
す て っ ぷ

ＴＥＰのみんなと研
けんしゅう

修にいけたらなーとおもいま

す！　

↓鹿
か ご し ま

児島のイケメンと交
こうりゅう

流する鈴
す ず ね

音♡　　　　･････････････↓今
いまむら

村さんと博
は か た

多の街
まち

を爆
ばくそう

走♪

↑全
ぜんこく

国の仲
なかま

間たちとの交
こうりゅう

流♪

↓加
かせ く ん さ く

瀬君作

↑明
めんたいこ

太子
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く ど う

藤　登
と し こ

志子

　2017年
ねん

12月
がつ

21日
にち

より、国
こくないさいだいきゅう

内最大級のバスター

ミナル「バスタ新
しんじゅく

宿」と羽
はねだくうこう

田空港（国
こくさいせん

際線ター

ミナル）を往
おうふく

復するリフト付
つ

き高
こうそく

速バスの運
うんこう

行

が開
か い し

始されました。リフト付
つ

きバスとは、車
くるま

い

す使
しようしゃ

用者が車
くるま

いすに乗
の

ったままで乗
じょうしゃでき

車出来るよ

うに昇
しょうこう

降リフトが付
つ

いているタイプのバスのこ

とです。車
しゃない

内の車
くるま

いす席
せき

は椅
い す せ き

子席（左
さ ゆ う

右ともに 2 席
せき

× 2 列
れつぶん

分）をスライドさせてフリー

スペースを作
つく

り、ベルトで固
こ て い

定します。車
くるま

いすは同
ど う じ

時に 2 台
だい

まで乗
じょうしゃかのう

車可能です。

実
じっさい

際に試
しじょう

乗してきた私
わたし

の感
かんそう

想は、「6 輪
りん

の大
おおがたでんどうくるま

型電動車いすでも足
あしもと

元が広
ひろ

い！窓
まど

の視
し か い

界

も良
りょうこう

好！」でした。リフトの出
だ

し入
い

れやベルトの固
こていなど

定等、乗
じょうしゃじゅんび

車準備に 10 分
ぶんほど

程かかっ

たのが気
き

になりましたが、スタッフが慣
な

れればもう少
すこ

し素
す ば や

早く乗
の

れそうです。

これまでリフト付
つ

き高
こうそく

速バスは低
ていしょう

床の路
ろ せ ん

線バスに比
くら

べるとコスト面
めんなど

等の問
もんだい

題からな

かなか普
ふきゅう

及が進
すす

んできませんでした。そのため、車
くるま

いす使
しようしゃ

用者が空
くうこう

港や主
しゅよう

要ターミナ

ル駅
えき

へ行
い

きたい時
とき

は電
でんしゃ

車を何
なんぼん

本も乗
の

り継
つ

いだり、高
こうがく

額な料
りょうきん

金を払
はら

ってタクシーを利
り よ う

用

するといった方
ほうほう

法しかなく、時
じかんてき

間的にも金
きんせんてき

銭的にも大
おお

きな負
ふ た ん

担となっていました。し

かし、今
こんかい

回リフト付
つ

き空
くうこう

港バスが導
どうにゅう

入された事
こと

によって、よりシンプルな経
け い ろ

路で手
て が る

軽

にアクセス可
か の う

能となりました。都
と し ん

心の複
ふくざつ

雑な電
でんしゃ

車の路
ろ せ ん

線を乗
の

り継
つ

がずに済
す

むのは海
かいがい

外

や地
ち ほ う

方からやって来
き

た観
かんこうきゃく

光客にとっても大
おお

きなメリットです。何
なに

よ

りも、車
くるま

いす使
しようしゃ

用者も他
た し ゃ

者と同
おな

じように様
さまざま

々な選
せんたくし

択肢の中
なか

から自
じ ゆ う

由

に選
えら

べるようになったことが大
おお

きな進
し ん ぽ

歩です。

　今
いまげんざい

現在、バスタ新
しんじゅくはっちゃく

宿発着のリフト付
つ

き空
くうこう

港バスは一
いちにち

日 2 往
おうふく

復とま

だまだ少
すく

ないですが、今
こんご り よ う し ゃ

後利用者の増
ぞ う か

加に伴
ともな

って増
ふ

やしていく予
よ て い

定

だそうです。今
こ ん ご

後は国
こくさいせん

際線ターミナルだけでなく国
こくないせん

内線も、また、

空
くうこう

港だけでなく地
ち ほ う

方の観
かんこうちなど

光地等、様
さまざま

々な場
ば し ょ

所でもリフト付
つ

き高
こうそく

速バ

スが広
ひろ

がって行
い

くと良
よ

いなと思
おも

います。車
くるま

いすユーザーのみなさん、

どんどんリフト付
つ

きバスに乗
の

ってたくさんお出
で

かけしましょ～！
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中
な か そ ね

曽根　知
ともあき

明

2017 年
ねん

12 月
がつ

2
にじゅうよっか

4 日のクリスマスイブの日
ひ

に、毎
まいとしこうれい

年恒例のクリスマスパーティーを

東
とうぶ く み ん か ん

部区民館にて子
こ

ども合
あ

わせて総
そうぜい

勢 80 人
にんいじょう

以上の方
かた

が参
さ ん か

加され開
かいさい

催されました。

イブの日
ひ

ということもあり各
か く じ

自の用
よ う じ

事で人
にんずう

数が少
すく

ないと思
おも

い心
しんぱい

配でしたが、多
おお

くの

方
かた

が準
じゅんび

備の段
だんかい

階からケーキ作
つく

りや会
かい

場
じょうせつえい

設営を行
おこな

って頂
いただ

いたり、ステージ上
じょう

ではピア

ノの弾
ひ

き語
がた

りや子
こ ど も

供たちのダンス、そして豪
ごうかしょうひん

華賞品！？が当
あ

たるビンゴ大
たいかい

会など楽
たの

しい時
じ か ん

間を過
す

ごすことが出
で き

来ました。

また以
い ぜ ん

前ステップの要
ようぼう

望で東
と う ぶ く み ん か ん

部区民館では車
くるまいす

椅子でもステージに上
あ

がれるように

昇
しょうこうき

降機を導
どうにゅう

入して頂
いただ

きましたが、今
こんかい

回その昇
しょうこうき

降機がバージョンアップ！！され、

大
おおがた

型の車
くるまいす

椅子でも楽
らく

に乗
の

ることが出
で き

来るように改
かいりょう

良されました。小
ちい

さな事
こと

かもしれ

ませんが、いつでも誰
だれ

でもどんな時
とき

でも利
り よ う

用できる、そんな社
しゃかい

会が少
すこ

しでも実
じつげん

現し

ていければ！！と思
おも

いました。（小
ちい

さなことからコツコツと！！）

今
こ と し

年も様
さまざま

々なイベントを開
かいさい

催する予
よ て い

定です！！ホームページにてお知
し

らせを行
おこな

いま

すので是
ぜ ひ

非ともご参
さ ん か

加ください。

↑見
み

づらいかもしれませんが、

改
かいりょう

良された昇
しょうこうき

降機です

←壊
こわ

れかけの土
つち

○さん！！
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工
く ど う

藤　登
と し こ

志子

昨
さくねんまつ

年末、いつもＳ
す て っ ぷ

ＴＥＰえどがわを利
り よ う

用してくださっている方
かた

から下
か き

記のような

内
ないよう

容の相
そうだん

談メールが届
とど

きました。

“大
おおみそか

晦日に新
しんじゅくせん

宿線が 24 時
じかんうんこう

間運行するので深
し ん や

夜に出
で

かけたい。でも瑞
みずええき

江駅のエレベー

ター（以
い か

下Ｅ
えれべーたー

Ｖ）は 1 ～ 4 時
じ

の間
あいだと

止まってしまう。Ｅ
えれべーたー

Ｖを動
うご

かしてもらえるように

Ｓ
す て っ ぷ

ＴＥＰのみんなにも協
きょうりょく

力して欲
ほ

しい。”

確
かくにん

認 し て み る と、 新
しんじゅくせん

宿 線 の 24 時
じ か ん う ん こ う

間 運 行 を 決
き

め た の は

東
とうきょうとこうつうきょく

京都交通局ですが、瑞
みずええき

江駅に直
ちょっけつ

結しているＥ
えれべーたー

Ｖは地
ちかちゅうりんじょう

下駐輪場

を管
か ん り

理している江
え ど が わ く

戸川区の管
かんかつ

轄でした。そのため、江
え ど が わ く

戸川区は

地
ちかちゅうりんじょう

下駐輪場の運
うんえいじかん

営時間に合
あ

わせて 1 ～ 4 時
じ

の間
あいだ

はＥ
えれべーたー

Ｖの運
うんこう

行を

休
きゅうし

止すると決
き

めていたのです。

　東
とうきょうとこうつうきょく

京都交通局は代
だいたいあん

替案としてキャタピラと呼
よ

ばれる機
き か い

械を

使
つか

って車
くるま

いす使
しようしゃ

用者を階
かいだん

段で運
はこ

ぶとしていましたが、キャタピ

ラは乗
じょうしゃじゅんび

車準備や階
かいだん

段の移
い ど う

動に非
ひじょう

常に時
じ か ん

間がかかる上
うえ

、安
あんぜんめん

全面で

も不
ふ あ ん

安がありました。また、キャタピラを使
つか

うためにはいちいち連
れんらく

絡しなくてはなら

ず、手
て ま

間がかかります。車
くるま

いす使
しようしゃ

用者だけが多
おお

くのリスクと制
せいげん

限を受
う

けなければなら

ないのは誰
だれ

もが利
り よ う

用する公
こうきょうこうつうきかん

共交通機関としての役
やくわり

割を果
は

たしているとは言
い

えません。

　そこで私
わたし

たちは東
とうきょうとこうつうきょく

京都交通局と江
え ど が わ く

戸川区に電
で ん わ

話をし、Ｅ
えれべーたー

Ｖを動
うご

かしてもらえるよう

に要
ようぼう

望しました。初
はじ

めはどちらも無
む り

理という回
かいとう

答しかもらえませんでしたが、数
すうかい

回に

わたって交
こうしょう

渉を続
つづ

けたところ、最
さいしゅうてき

終的にはＥ
えれべーたー

Ｖを 24 時
じかんうんこう

間運行してもらえることにな

りました！年
ねんまつ

末の忙
いそが

しい時
じ き

期にも関
かか

わらず、迅
じんそく

速に調
ちょうせい

整して頂
いただ

き、運
うんこう

行を決
き

めてくだ

さった東
とうきょうとこうつうきょく

京都交通局と江
え ど が わ く

戸川区には感
かんしゃ

謝の気
き も

持ちでいっぱいです。

　後
ご じ つ

日の報
ほうこく

告によると、大
おおみそか

晦日の 1 ～ 4 時
じ

の間
あいだ

にＥ
えれべーたー

Ｖを利
り よ う

用された方
かた

は車
くるま

いす使
しようしゃ

用者

7 名
めい

、その他
ほか

83 名
めい

だったそうです。このことから、「バリアフリー」とは障
しょうがいしゃ

害者だけ

のためのものではないと強
つよ

く実
じっかん

感しました。そして当
とうじしゃ

事者が声
こえ

を上
あ

げていくことで

社
しゃかい

会が変
か

わるということもわかりました。これからも私
わたし

たちは “全
すべ

ての人
ひと

にとって ”

暮
く

らしやすい街
まち

づくりを目
め ざ

指して活
かつどう

動していきたいと思
おも

います。
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田
た な か

中　鈴
す ず ね

音

　春
はるちゅう

江中から男
だ ん し

子 3 名
めい

、瑞
みずえさんちゅう

江三中から女
じ ょ し

子５名
めい

の生
せ い と

徒がＳ
す て っ ぷ

ＴＥＰえどがわへ「チャレ

ンジ・ザ ･ ドリーム」でやってきました。

　チャレンジ・ザ・ドリームとは？

　江
え ど が わ く

戸川区で行
おこな

われる中
ちゅうがくせい

学生の職
しょくばたいけん

場体験のこと。江
え ど が わ く

戸川区の全
ぜんちゅうがっこう

中学校で実
じ っ し

施されてお

り、2 年
ねんせい

生が対
たいしょう

象になっている。受
う

け入
い

れ事
じぎょうしょ

業所に登
とうろく

録している農
のうぎょう

業、保
ほいくえん

育園、福
ふ く し

祉

など区
く な い

内の様
さまざま

々な業
ぎょうしゅ

種・職
しょくしゅ

種の事
じぎょうしょ

業所のうち、それぞれの生
せ い と

徒が希
き ぼ う

望するところで

体
たいけん

験をするそうです。

　瑞
みずえさんちゅう

江三中の生
せ い と

徒には 2018 年
ねん

1 月
がつ

22 日
にち

～ 26 日
にち

の 5
いつかかん

日間、

瑞
みずえさんちゅう

江三中の生
せ い と

徒には 3 月
がつ

5
いつか

日～ 9
ここのか

日の 5
いつかかん

日間にわたり、様
さまざま

々

な体
たいけん

験をしてもらいました。自
じりつせいかつ

立生活センターが存
そんざい

在する

理
り ゆ う

由や当
とうじしゃ

事者が運
うんどう

動をしていくことの意
い み

味、重
じゅうようせい

要性などの

話
はなし

や普
ふ だ ん

段の業
ぎょうむ

務を一
いっしょ

緒に行
おこな

ってもらったりしました。また

自
じりつせいかつ

立生活をしている利
りようしゃ

用者さんのお家
うち

へ見
けんがく

学に行
い

ったり、車
くるま

いすにのって街
まち

を散
さんさく

策し

てみたり、手
し ゅ わ

話でコミュニケーションをとってみたり等
など

はじめての経
けいけん

験ばかりだった

のではないでしょうか。

　普
ふ だ ん

段の生
せいかつ

活で当
とうじしゃ

事者と関
かか

わることが少
すく

ないなか、「チャレ

ンジ・ザ・ドリーム」は私
わたし

たちのことを知
し

ってもらう良
よ

い

機
き か い

会でもあります。

　口
こうとう

頭で説
せつめい

明することも必
ひつよう

要ですが、何
なに

より共
とも

に同
おな

じ時
じ か ん

間を

過
す

ごしそこから感
かん

じとってもらうことも大
だ い じ

事です。それと共
とも

に私
わたし

たちも、より一
いっそう

層、社
しゃかい

会に私
わたし

たちの活
かつどう

動を伝
つた

えていく

必
ひつよう

要があると改
あらた

めて思
おも

いました。

生
せ い と

徒たちに感
かんそうぶん

想文を書
か

いてもらったので紹
しょうかい

介します。
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瑞
みずえさんちゅう

江三中
ふだんは、できない事

こと

がたくさんできたので良
よ

かったです。ビラ配
くば

りは少
すこ

し大
たいへん

変だったけど、

もらってくれる人
ひと

もいたので、良
よ

かったです。

また、車
くるま

イスの体
たいけん

験もできたので良
よ

かったです。

1 日
にち

だけでしたが、とてもいい経
けいけん

験になりました。

黒
くろいわ

岩･千
ち さ

沙

普
ふ だ ん

段、体
たいけん

験できないようなことをさせてもらい

ありがとうございました。この体
たいけん

験で学
まな

んだこ

とは、この先
さきやく

役に立
た

つと思
おも

うので心
こころ

にとどめて

おきたいです。

最
さいしょ

初はすごく緊
きんちょう

張していたけれど、皆
みな

さんとてもやさしくフレンドリーだったのでほ

ぐれることができました。5
いつかかん

日間という短
みじか

い間
あいだ

だったけれど本
ほんとう

当にありがとうござい

ました。

中
なかじま

島･里
り こ

恋

　　　　　　　　　　　　　　　　　

最
さいしょ

初は、少
すこ

し緊
きんちょう

張したけど皆
みな

さん優
やさ

しくて楽
たの

しく体
たいけん

験することが出
で き

来ました！

普
ふ だ ん

段、体
たいけん

験しないことばかりで車
くるま

イスに乗
の

ったり障
しょうがい

害がある人
ひと

と関
かか

わったり、色
いろいろべんきょう

々勉強

になりました。5
いつかかん

日間という短
みじか

い間
あいだ

でしたが皆
みな

さんと仲
な か よ

良くすることが出
で き

来て本
ほんとう

当に

良
よ

かったです。お忙
いそが

しい中
なか

、私
わたし

たちを受
う

け入
い

れてくれてありがとうございました !!

松
まつしま

島･美
み ゆ

侑

私
わたし

たちは普
ふ だ ん

段このようなお仕
し ご と

事をしたことがないので、とても貴
きちょう

重な経
けいけん

験になりまし

た。何
な に げ

気なくみているスロープは車
くるま

イスの方
かた

にとってとても便
べ ん り

利なものだということ

が分
わ

かりました。実
じっさい

際に車
くるま

イスに乗
の

っ

たり押
お

したり、障
しょうがい

害を持
も

っている方
かた

の

お話
はなし

を聞
き

いたり 5
いつかかん

日間でたくさんのこ

とを学
まな

びました。お忙
いそが

しいなか貴
きちょう

重な

経
けいけん

験をさせていただきありがとうござ

いました。

小
こ ぬ き

貫･毬
ま り の

乃
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初
しょにち

日はすごく緊
きんちょう

張しましたがみ

なさんとてもフレンドリーで少
すこ

し大
たいへん

変だったけれどとても楽
たの

し

い職
しょくばたいけん

場体験でした。

私
わたし

としては利
りようしゃ

用者さんのお宅
たく

に

行
い

って夢
ゆめ

についてや大
たいへん

変なこと

について話
はなし

したりと、とても良
よ

い経
けいけん

験でした。5
いつかかん

日間の短
みじか

い間
あいだ

でしたがありがとうございました。

藤
ふじうら

浦･七
な な み

海

　　　

春
はるえちゅう

江中

ぼくは、2 月
がつ

5
いつか

日から 2 月
がつ

9
ここのか

日までＳ
す て っ ぷ

ＴＥＰえどがわで職
しょくばたいけん

場体験をしました。最
さいしょ

初は、

しっかりと出
で き

来るか心
しんぱい

配でした。最
さいしょ

初の仕
し ご と

事は、開
かいしょじゅんび

所準備でした。開
かいしょじゅんび

所準備でやった

ことはＳ
す て っ ぷ

ＴＥＰえどがわの本
ほ ん ぶ

部の掃
そ う じ

除です。次
つぎ

にしたことは会
かいしゃせつめい

社説明を聞
き

きました。

次
つぎ

に車
くるま

いすの正
ただ

しい使
つか

い方
かた

を学
まな

びました。

次
つぎ

にＳ
す て っ ぷ

ＴＥＰえどがわの職
しょくいん

員の人
ひと

たちとご飯
はん

を食
た

べました。本
ほんとう

当は次
つぎ

に理
りじちょう

事長さんか

らお話
はなし

があるはずだったけど理
りじちょう

事長さんが帰
かえ

ってしまいはなしがきけませんでした。

2
ふ つ か め

日目は、ガイドヘルプ体
たいけん

験で車
くるま

いすの人
ひと

の気
き も

持ちを体
たいけん

験しました。ガイドヘルプ

体
たいけん

験で船
ふなぼり

堀のタワーホールに行
い

きました。車
くるま

いすに乗
の

って楽
たの

しかったです。ご飯
はん

の時
とき

には食
しょくじかいじょたいけん

事介助体験をしました。ちょっと食
た

べづらかったです。ご飯
はん

を食
た

べた後
あと

はバリ

アフリーチェックのオリエンテーションをして 2
ふ つ か め

日目が終
お

わりました。

3
み っ か め

日目は障
しょうがいとうじしゃ

害当事者スタッフの話
はなし

を聞
き

きました。手
し ゅ わ

話で話
はな

してわかったことは、手
し ゅ わ

話

は難
むずか

しいと思
おも

いました。

4
よ っ か め

日目は、バリアフリーチェックのために車
くるま

いすに乗
の

って、ケンタッキーに行
い

きました。

段
だ ん さ

差が高
たか

いからケンタッキーに入
はい

るのが大
たいへん

変

でした。

5
い つ か め

日目はバザーの準
じゅんび

備をしました。Ｓ
す て っ ぷ

ＴＥＰ

えどがわさんに来
き

て車
くるま

いすの人
ひと

たちへの見
み か た

方
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が変
か

わりました。これからは、車
くるま

いすの方
かた

や障
しょうがいしゃ

害者の人
ひと

たちを見
み

たら助
たす

けてあげよう

と思
おも

いました。Ｓ
す て っ ぷ

ＴＥＰえどがわさん今
こんかい

回は優
やさ

しく教
おし

えてくださいましてありがとう

ございました。とても楽
たの

しく、笑
え が お

顔で学
まな

べました。この経
けいけん

験を必
かなら

ず生
い

かして見
み

せます。

事
じぎょうしょ

業所の皆
みなさま

様ほんとうにありがとうございました。

石
い し い

井･由
ゆ う ほ

歩

　

　今
こんかい

回のチャレンジ・ザ・ドリームではたくさんのことを学
まな

びました。その中
なか

でも特
とく

に印
いんしょう

象に残
のこ

ったのは車
くるまいすたいけん

椅子体験です。車
くるまいすたいけん

椅子体験では瑞
み ず え

江から船
ふなぼり

堀に行
い

きました。行
い

きは車
くるまいす

椅子に乗
の

って帰
かえ

りは車
くるまいす

椅子を押
お

しました車
くるまいす

椅子に乗
の

っていて大
たいへん

変だったこと

はありませんが、実
じっさい

際に一
ひ と り

人で車
くるまいす

椅子に乗
の

って街
まち

へ出
で

かけると苦
く ろ う

労することはたく

さんあると僕
ぼく

は思
おも

いました。そのひとつが

エレベーターです。今
こんかい

回は付
つ

き添
そ

いの人
ひと

が

いたのでエレベーターに難
なん

なく入
い

れました

が実
じっさい

際に一
ひ と り

人だとボタンを押
お

すのに苦
く ろ う

労し

そうだし出
で

るのにも苦
く せ ん

戦すると思
おも

いました。

でもひとつうれしかったことがありました。

それは、周
まわ

りに人
ひと

がいると必
かなら

ず助
たす

けてくれ

ることです。今
こんかいはじ

回始めて車
くるまいす

椅子に乗
の

り街
まち

へ出
で

ました。車
くるまいす

椅子に乗
の

ったことによりまわ

りの人
ひと

のやさしさにふれることが出
で き

来ました。

　次
つぎ

に押
お

したときに思
おも

ったことです。車
くるまいす

椅子を押
お

していると普
ふ だ ん

段なんとも思
おも

わない

歩
ほ ど う

道が斜
なな

めっていることに気
き

がつきました。普
ふ だ ん

段は何
なに

も思
おも

わない街
まち

ですが車
くるまいす

椅子に

乗
の

ったり押
お

したりするといつもと違
ちが

って見
み

えました。今
こんかいはじ

回初めて車
くるまいす

椅子に乗
の

って街
まち

に

出
で

てたくさんの考
かんが

えが生
う

まれました。これからの社
しゃかい

会で不
ふ じ ゆ う

自由なく過
す

ごせる街
まち

、国
くに

を

作
つく

るには自
じ ぶ ん

分の意
い け ん

見を持
も

ち多
おお

くの人
ひと

に知
し

ってもらうことにより、今
いま

よりもっと自
じ ゆ う

由な

社
しゃかい

会が作
つく

れると僕
ぼく

は思
おも

いました。

　今
こんかいはじ

回初めての職
しょくばたいけん

場体験ではたくさんの事
こと

を体
たいけん

験したことにより色
いろいろ

々な考
かんが

えが生
う

ま

れました。この 5
いつかかん

日間は学
がっこう

校にいては学
まな

ぶことの出
で き

来ない貴
きちょう

重な体
たいけん

験でした。この

職
しょくばたいけん

場体験で学
まな

んだことを覚
おぼ

えてこれからの生
せいかつ

活や将
しょうらい

来たくさんの人
ひと

を助
たす

けられるよう

になりたいです。職
しょくばたいけん

場体験での貴
きちょう

重な体
たいけん

験は本
ほんとう

当に意
い み

味のあるものだと思
おも

いました。

Ｓ
す て っ ぷ

ＴＥＰえどがわの職
しょくば

場のみなさまこの 5
いつかかん

日間お世
せ わ

話になりました。とてもいい時
じ か ん

間

を過
す

ごすことが出
で き

来ました。ありがとうございます。

赤
あかさか

坂･拓
ひ ろ き

樹
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このたびはこの貴
きちょう

重な体
たいけん

験をさせていただき

ありがとうございました。このチャレンジザ

ドリーム感
かんそう

想でたくさんのことを学
まな

びまし

た。その中
なか

でもとくにこころにのこったのは

車
くるまいすたいけん

椅子体験です。

行
い

きは車
くるまい す

椅子を押
お

していきました。そのとき

は段
だ ん さ

差などが大
たいへん

変でとても疲
つか

れました。

外
そと

に出
で

ると信
しんごう

号や道
ど う ろ

路がたくさんあって大
たいへん

変でした。船
ふなぼり

堀タワーの中
なか

に入
はい

るとさまざ

まなバリアフリーの工
く ふ う

夫がされていました。

帰
かえ

りは押
お

してもらいました。そのときは道
みち

がガタガタしていて振
しんどう

動が乗
の

っている側
がわ

に

伝
つた

わってきました。いつも歩
ある

いている道
みち

が車
くるまいす

椅子に乗
の

るとこんなに怖
こわ

いとはおもいま

せんでした。また、段
だ ん さ

差やエレベーターもこんなに大
たいへん

変だとは思
おも

っていませんでした。

今
こんかい

回の貴
きちょう

重な体
たいけん

験を通
とお

してヘルパーさんの大
たいへん

変さややりがい、障
しょうがい

害を持
も

つ方
かた

の日
ひ び

々の

暮
く

らしを学
まな

ぶことができました。

この五
いつか か ん

日間の体
たいけん

験を通
とお

して

新
あたら

しく学
まな

んだことがたくさ

ん増
ふ

えました。ここで学
まな

ん

だことを将
しょうらいい

来生かしたいと

思
おも

います。五
いつか か ん

日間の中
なか

でた

くさんの貴
きちょう

重な体
たいけん

験ができ

て本
ほんとう

当によかったと思
おも

いま

す。事
じぎょうしょ

業所の皆
みなさま

様　本
ほんとう

当に

ありがとうございました。

昼
ひ る た

田･隼
しゅんぺい

平
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工
く ど う と し こ

藤登志子

2017 年
ね ん ど

度に開
かいさい

催された「第
だい

11 期
き

バリア

フリー障
しょうがいとうじしゃ

害当事者リーダー養
ようせいけんしゅう

成研修」に

Ｓ
す て っ ぷ

ＴＥＰえどがわの土
つ ち や

屋、中
な か そ ね

曽根、工
く ど う

藤が

事
じむきょ く

務局として参
さ ん か

加させて頂
いただ

きました。この

研
けんしゅう

修は認
にんてい

定Ｎ
えぬぴーおー

ＰＯ法
ほうじん

人Ｄ
でぃーぴーあい

Ｐ Ｉ日
ひ ほ ん か い ぎ

本会議が

主
しゅさい

催し、障
しょうがいとうじしゃ

害当事者を対
たいしょう

象に交
こうつう

通バリアフ

リーや接
せつぐう

遇に関
かん

する知
ち し き

識、障
しょうがい

害の社
しゃかい

会モデルの考
かんが

え方
かた

を身
み

に付
つ

け、今
こ ん ご

後リーダーとし

て活
かつやく

躍できる人
じんざい

材を育
いくせい

成することを目
もくてき

的としています。

今
こんねんど

年度は、2020 年
ねん

の東
とうきょう

京オリンピック・パラリンピックを見
み す

据えて今
こ ん ご

後ますます

必
ひつよう

要になってくる障
しょうがい

害の社
しゃかい

会モデルに重
じゅうてん

点を置
お

いた内
ないよう

容となっており、「障
しょうがい

害とは何
なに

か」、「障
しょうがい

害はどこにあるか」について気
き

づきを得
え

る議
ぎ ろ ん

論が多
おお

く盛
さか

り込
こ

まれていました。

事
じむき ょ く

務局として準
じゅんび

備に関
かか

わった私
わたし

が感
かん

じたことは、「障
しょうがいしゃ

害者」と一
ひとこと

言で言
い

っても、

困
こま

っていることやその解
かいけつほうほう

決方法は一
ひ と り

人ひとり違
ちが

う、ということです。例
たと

えば、車
くるまいす

椅子

ユーザーは歩
ある

けないけれど、見
み

たり聞
き

いたりすることは出
で き

来ます。そして視
しかくしょうがいしゃ

覚障害者

は歩
ある

けるけれど、見
み

る事
こと

が出
で き

来ません。また、同
おな

じ聴
ちょうかくしょうがいしゃ

覚障害者でも、手
し ゅ わ

話を主
おも

なコミュ

ニケーション手
しゅだん

段としている人
ひと

もいれば、手
し ゅ わ

話よりも文
も じ つ う や く

字通訳の方
ほう

が良
よ

いという人
ひと

も

いて、本
ほんとう

当に多
た よ う

様な人
ひと

がいるんだと改
あらた

めて実
じっかん

感しました。そのため、特
とく

に情
じょうほうほしょう

報保障に

ついては始
はじ

めはどうしたら良
よ

いのか悩
なや

んでしまいましたが、受
じゅこうしゃ

講者一
ひ と り

人ひとりと直
ちょくせつ

接

やりとりをして本
ほんにん

人の

やり方
かた

を聞
き

いたことで、

その人
ひと

に合
あ

った配
はいりょ

慮を

することが出
で き

来ました。

今
こんかい

回 の 活
かつどうけいけん

動 経 験 を、

今
こ ん ご

後のＳ
す て っ ぷ

ＴＥＰえどが

わでの活
かつどう

動にも活
い

かし

て行
い

きたいと思
おも

います。
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曽
そ だ

田　夏
な つ き

記

3/12 ～ 3/25 までの約
やく

2 週
しゅうかん

間、日
にちべい

米の自
じりつせいかつ

立生活センターの

連
れんけい

携を深
ふか

めるため、Ｎ
に く る

ＣＩＬ（全
ぜんべいじりつせいかつ

米自立生活センター協
きょうぎかい

議会）

代
だいひょう

表のブルースさん、副
ふくだいひょう

代表のサラさんが来
らいにち

日しました。ブ

ルースさん（内
ないぶしょうがい

部障害）はニューヨーク州
しゅう

ロチェスターにあ

る自
じりつせいかつ

立生活センターの代
だいひょう

表、サラさん（精
せいしんしょうがい

神障害）はバーモ

ント自
じりつせいかつ

立生活センターの事
じむきょくちょう

務局長でもあります。

ブルースさんがいるロチェスターは、「聴
ちょうかくしょうがいしゃ

覚障害者のメッ

カ」と呼
よ

ばれており、人
じんこう

口に占
し

める聴
ちょうかくしょうがいしゃ

覚障害者の割
わりあい

合が

全
ぜんべい

米 N
なんばーわん

o . 1 ！ブルースさんのセンターでは、9 名
めい

の理
り じ

事

のうち 3 名
めい

が聴
ちょうかくしょうがいしゃ

覚障害者で、手
しゅわつうやく

話通訳の

派
は け ん

遣サービスなども行
おこな

っているそう。来
らいにちちゅう

日中、ブルースさんの通
つうやく

訳

として同
どうこう

行していた私
わたし

が、「ウチのスズネ」のことを話
はな

したところ、

「スズネ、会
あ

いたい！」とのことで、3/24 のお花
はなみかんこう

見観光の時
とき

にスズ

ネを紹
しょうかい

介しました。

（なっちゃん）ねーねー、スズネ、ブルースさんにあってみてどうだっ

たー？

（スズネ）沖
おきなわりょうり

縄料理おいしかたね！

（なっちゃん）質
しつもん

問にこたえなさいよ、コラッ！

（スズネ）ブルースさんはお茶
ち ゃ め

目なオジサンだった！

（なっちゃん）そだねー！ツッチーさんをしのぐお茶
ち ゃ め

目さだったね。

（スズネ）でも、えーとね・・・アメリカの通
つうやくはけんせいど

訳派遣制度のこととか教
おし

えてくれてう

れしかったよ！一
いちばんいんしょう

番印象に残
のこ

っているのは、「聴
ちょうかくしょうがいしゃ

覚障害者が手
しゅわつうやくしゃ

話通訳者を連
つ

れて行
い

か

ないといけないのは、当
あ

たり前
まえ

ではない」と言
い

っていたことかな。

（なっちゃん）すずねが手
しゅわつうやくはけん

話通訳派遣の時
じかんすう

間数が 144 時
じかんじょうげん

間上限っていったら、ビック

リしてたもんね。手
しゅわつうやくしゃ

話通訳者を用
よ う い

意するのは、大
だいがく

学や病
びょういん

院の責
せきにん

任で、聴
ちょうかくしょうがいしゃ

覚障害者が探
さが

して連
つ

れて行
い

かなくていいっていってたね。

（スズネ）日
に ほ ん

本でも、どこにいっても手
しゅわつうやくしゃ

話通訳者がいて、自
じ ゆ う

由に情
じょうほう

報を得
え

られる環
かんきょう

境

になってほしいなとおもいました♪
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今
いまむら

村　登
のぼる

2 年
ねんまえ

前 に 成
せいりつ

立 し た 障
しょ う が い し ゃ そ う ご う し え ん ほ う か い せ い

害 者 総 合 支 援 法 改 正 で、

重
じゅう ど ほ う も ん か い ご

度訪問介護サービス（以
い か

下：重
じゅうほう

訪）の利
り よ う ば し ょ

用場所

の 対
たいしょうかくだい

象 拡 大（病
びょういん

院、 診
しんりょうじょ

療 所、 介
か い ご

護 ⽼
ろうじん

人 保
ほ け ん し せ つ

健 施 設、

介
かいごいりょういんおよ

護医療院及び助
じょさんじょ

産所）が決
き

まっていましたが、この度
たび

その具
ぐたいてきうんようないよう

体的運用内容が決
けってい

定され、今
こ と し

年（2018 年
ねん

）4 月
がつ

1

日
にち

から正
せいしき

式に使
つか

えるようになります。

具
ぐたいてき

体的には、下
か き

記の通
とお

り。対
たいしょうしゃ

象者：「障
しょうがいしえんくぶん

害支援区分６」の重
じゅうほうりようしゃ

訪利用者

利
り よ う か の う

用可能な時
じかんすう

間数
普
ふ だ ん

段の支
しきゅうりょう

給量の範
はんいない

囲内（入
にゅういん

院することで新
あら

た

に支
しきゅう

給される訳
わけ

ではありません）

支
しえんないよう

援内容
コミュニケーション支

しえんなど

援等

（※この部
ぶ ぶ ん

分の解
かいしゃく

釈がポイント）

報
ほうしゅう

酬 基
きほんほうしゅうがく

本報酬額と同
どうよう

様

利
り よ う か の う き か ん

用可能期間
90 日

にち

（これが絶
ぜったいてきじょうげん

対的上限ではないが、90 日

以
い こ う

降は報
ほうしゅう

酬が 20 ％
ぱーせんと

減
げんざん

算）

喀
かくたんきゅういんなど

痰吸引等の支
しえんたいせいかさん

援体制加算は無
な

し

東
とうきょうと

京都では全
ぜんこく

国の統
とういつ

一した制
せ い ど

度（支
し え ん ひ せ い ど

援費制度）ができ

る 2003 年
ねん

までは、「東
とうきょうとぜんしんせいしょうがいしゃかいごじんはけんじぎょう

京都全身性障害者介護人派遣事業」

という東
とうきょうとどくじ

京都独自の介
か い ご

護サービス制
せ い ど

度があり、その制
せ い ど

度

では入
にゅういんちゅう

院中の利
り よ う

用も特
とく

に制
せいげん

限を設
もう

けず利
り よ う

用を認
みと

めてき

たという実
じったい

態がありました。そのため国
くに

の制
せ い ど

度ができ

て、原
げんそくにゅういんちゅう

則入院中の介
か い ご

護サービスの利
り よ う

用が不
ふ か

可となって
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も、東
とうきょうと

京都は重
じゅうほうりようしゃ

訪利用者の入
にゅういんちゅう

院中の利
り よ う

用を全
まった

く認
みと

めないという門
もんぜんばら

前払いの様
よう

なことは

しませんでした。ただ、最
さいしゅうはんだん

終判断は区
くしちょうそん

市町村なので、本
ほんにん

人や家
か ぞ く

族らが区
く

に連
れんらく

絡して、

入
にゅういんちゅう

院中の介
かいじょ

助の必
ひつようせい

要性と東
とうきょうと

京都とのこれまでの経
け い い

緯を説
せつめい

明して交
こうしょう

渉し、それでも認
みと

めてもらえなかったり、認
みと

められても 1 日
にち

2 ～ 3 時
じ か ん て い ど

間程度のわずかな時
じ か ん

間だけであっ

たりしていましたが、4
しがつ

月からは区
く ぶ ん

分６の人
ひと

に限
かぎ

りですが、正
せいしき

式に使
つか

えるようになり

ます。

ただし、問
もんだい

題は二
ふた

つあります。一
ひと

つ目
め

は、区
く ぶ ん

分４、５の人
ひと

は対
たいしょうがい

象外にされた事
こと

で

す。上
うえ

に書
か

いたように、東
とうきょうと

京都はこれまで

の経
け い い

緯があるので区
く ぶ ん

分に関
かん け い な

係無く入
にゅういんちゅう

院 中

の利
り よ う

用は厳
げんみつ

密に制
せいげん

限していませんでした

が、今
こんかい

回を機
き

に区
くしちょうそん

市町村が区
く ぶ ん

分６に限
げんてい

定し

てくる危
きけんせい

険性があります。東
とうきょうと

京都はこれか

らも区
く ぶ ん

分を限
げんてい

定しないとのことですので、

もし区
く ぶ ん

分４、５の人
ひと

が入
にゅういん

院されて区
く

から

重
じゅうほうりよう

訪利用はだめと言
い

われてもあきらめずに

交
こうしょう

渉して行
い

きましょう。

二
ふた

つ目
め

は、法
ほうりつじょう

律上はあくまでコミュニケー

ション支
し え ん

援や、普
ふ だ ん

段の慣
な

れたヘルパーが

看
か ん ご し

護師さん等
とう

に普
ふ だ ん

段のやり方
かた

を伝
でんじゅ

授する（教
おし

える）為
ため

の利
り よ う

用で、吸
きゅういんなど

引等の医
いりょうてき

療的ケア、

着
き が

替えや排
はいせつかいじょ

泄介助などは利
り よ う

用できない事
こと

になっている事
こと

です。これは、法
ほうりつじょう

律上もはっ

きりと入
にゅういんちゅう

院中も重
じゅうほう

訪を使
つか

って良
よ

いことにするには、医
いりょうほう

療法という法
ほうりつ

律を改
かいせい

正する必
ひつよう

要

があるのですが、これをやるにはとてもハードルが高
たか

いため、総
そうごうしえんほう

合支援法の見
み な お

直しの

中
なか

でギリギリ表
ひょうげん

現したという、厚
こうろうしょう

労省の努
どりょく

力の結
け っ か

果でもあります。つまり、本
ほ ん ね

音は

入
にゅういんちゅう

院中も普
ふだんどお

段通りの重
じゅうほう

訪サービス受
う

けて良
よ

いが、建
たてまえ

前としては直
ちょくせつてき

接的な支
し え ん

援（利
り よ う

用）

はダメ（という表
ひょうげん

現）にしているということなのです。この微
びみょう

妙なニュアンスを、

区
くしちょうそん

市町村の担
たんとうしゃ

当者にもちゃんと伝
つた

わるよう、今
こ ん ご

後の厚
こうろうしょう

労省の説
せつめい

明の在
あ

り方
かた

がとても

重
じゅうよう

要になってきます。

入
にゅういんちゅう

院 中の重
じゅうほうりよう

訪利用を可
か の う

能にすることは、Ｊ
じ る

ＩＬやＤ
でぃーぴーあい

ＰＩなどを中
ちゅうしん

心とした

当
とうじしゃだんたい

事者団体が長
ながねんもと

年求めてきたものです。様
さまざま

々な制
せいげん

限はあるもののようやくそれが実
じつげん

現

するということで、一
いっぽぜんしん

歩前進です。なかなか一
い っ き

気に制
せ い ど

度が良
よ

くなるということはあり

ませんが、地
じ み ち

道に声
こえ

を上
あ

げ続
つづ

けると、ちゃんと耳
みみ

を傾
かたむ

けてくれる人
ひと

がいて、いろんな

条
じょうけん

件、タイミング等
とう

が整
ととの

うと、ある時
とき

スッと事
こと

が進
すす

むものですね。



22

Ｎ
えぬぴーおー

ＰＯ法
ほうじん

人 自
じ り つ せ い か つ

立生活センターＳ
す て っ ぷ

ＴＥＰえどがわ会
かいほう

報  V
ぼりゅーむ

o l .26  2018 年
ねん

4 月
がつ

 刊
かんこう

行

　田
た な か

中　鈴
す ず ね

音

「手
て

で話
はな

し、目
め

で見
み

る言
こ と ば

葉」

手
し ゅ わ

話は、英
え い ご

語やフランス語
ご

などと同
おな

じように独
どくりつ

立した１つの言
げ ん ご

語 ( 言
こ と ば

葉 ) です。

障
しょうがいしゃけんりじょうやく

害者権利条約でも「手
し ゅ わ

話は言
げ ん ご

語である」と定
て い ぎ

義されています。

さらに、外
がいこく

国の文
ぶ ん か

化と日
に ほ ん

本の文
ぶ ん か

化に違
ちが

いがあるように、聞
き

こえる人
ひと

と聞
き

こえない人
ひと

の

文
ぶ ん か

化にも違
ちが

いがあります。

手
し ゅ わ

話には「日
にほ ん ご た い お う し ゅ わ

本語対応手話」「日
に ほ ん し ゅ わ

本手話」、さらに「中
ちゅうかんがたしゅわ

間型手話」

があります。日
にほ ん ご た い お う し ゅ わ

本語対応手話・・・日
に ほ ん ご ど お

本語通りに手
し ゅ わ た ん ご

話単語をつけて話
はな

す。

日
に ほ ん し ゅ わ

本手話・・・日
に ほ ん ご

本語と異
こと

なる独
ど く じ

自の文
ぶんぽうこうぞう

法構造をもつ。･･･････････････････

中
ちゅうかんがたしゅわ

間型手話・・・上
じょうき

記 2 種
しゅるい

類の中
ちゅうかんてき

間的と言
い

われている。視
しか く て き

覚的に理
り か い

解しにくい

日
にほ ん ご た い お う し ゅ わ

本語対応手話の欠
けってん

点を補
おぎな

うため日
に ほ ん し ゅ わ

本手話の要
よ う そ

素を取
と

り入
い

れて工
く ふ う

夫したもの。

まずは、手
し ゅ わ

話を言
げ ん ご

語として認
みと

めること。お互
たが

いの文
ぶ ん か

化を認
みと

め合
あ

うこと。それが

手
しゅわじょうたつ

話上達への一
い っ ぽ

歩になるのではないでしょうか ☺

　･･･････････････････････････････････････････････

･････････････････････････････････････････････････････　･････････････････････････････････････････

　↑手
し ゅ わ

話で「嘘
うそ

」　　　　　↑手
し ゅ わ

話で「本
ほんとう

当」　　　　　　↑「待
ま

つ」を全
ぜんしん

身で！　　

かわいいかわいいお姉
ねえ

さん２人
ひと

に、「何
なに

か手
し ゅ わ

話やってよー。」とお願
ねが

いすると、いろん

な手
し ゅ わ た ん ご

話単語がポンポン出
で

てきていました。さすが！！この調
ちょうし

子でＳ
す て っ ぷ

ＴＥＰ全
ぜんたい

体に手
し ゅ わ

話

の楽
たの

しさを広
ひろ

めていこうね♪



今
こ と し

年の夏
なつ

はちょっと変
へん

な夏
なつ

でしたね。梅
つ ゆ あ

雨明け前
まえ

にとっても暑
あつ

い日
ひ

が続
つづ

いたかと思
おも

えば、梅
つ ゆ あ

雨明け後
ご

には梅
つ ゆ

雨っぽいお天
て ん き

気が

続
つづ

いたり ･･･。猛
もうしょ

暑という日
ひ

はとても少
すく

なく、過
す

ごしやすかっ

たといえばそうなんですが、個
こじんてき

人的にはやや物
も の た

足りなさも感
かん

じ

てしまうこの頃
ころ

です。

とはいえ、これからはさらに過
す

ごしやすい季
き せ つ

節がやってきま

す。寒
さむ

くなる前
まえ

の貴
きちょう

重なこの時
じ き

期に、皆
みな

さんは何
なに

をしますか！？

Ｎ
えぬぴーおー

ＰＯ法
ほうじん

人 自
じ り つ せ い か つ

立生活センターＳ
す て っ ぷ

ＴＥＰえどがわ会
かいほう

報  V
ぼりゅーむ

o l .26  2018 年
ねん

4 月
がつ

 刊
かんこう

行



24

【内
ないぶかつどう

部活動：S
すてっぷ

TEP が主
しゅさい

催、参
さ ん か

加した活
かつどう

動】

2017 年
ねん

8/23･ Ｊ
じ ゃ い か

ＩＣＡ・Ｚ
ず き

ＵＫＩさん来
らいほう

訪

8/28･ 東
とうなん

南アジア + 日
に ほ ん

本の大
だいがくせいちゅうしょくかい

学生昼食会＠ちゃとり

8/29･ ヘルパー研
けんしゅうかい

修会　ロールプレイ

9/26･ カンボジアのサミスご一
いっこうさまらいじょ

行様来所

9/28･ 3 号
ごうけんしゅう

研修

10/2･ 3 号
ごうけんしゅう

研修

10/4･ ヘルパー研
けんしゅうかい

修会　制
せ い ど

度について

10/6･ Ａ
えーでぃーえー

ＤＡ２７報
ほうこくかい

告会 i
いん

n 江
え ど が わ

戸川（東
とう ぶ く み ん か ん

部区民館）

10/13･ Ｓ
す て

ＴＥっこバザー

10/21･ Ｓ
す て っ ぷ

ＴＥＰえどがわＢ
ばーべきゅー

ＢＱ

10/30･Ｓ
す て っ ぷ

ＴＥＰ勉
べんきょうかい

強会（知
ちてきしょうがいしゃ

的障害者の自
じりつせいかつしえん

立生活支援）

【外
がいぶかつどう

部活動：外
そと

で活
かつどう

動してきたこと】

2017 年
ねん

8/3･ 鉄
てつどう

道における車
くるまいすりようかんきょうかいぜんかいぎ

椅子利用環境改善会議（土
つ ち や

屋）

8/7、8･ 東
とうきょうとしょにんしゃけんしゅう

京都初任者研修サポーター

（曽
そ だ

田・工
く ど う

藤・蛭
ひるかわ

川）

8/9･ Ｊ
じぇいでぃーえふ

Ｄ Ｆ障
しょうがいしゃけんりじょうやく

害者権利条約

パラレルレポート準
じゅんびかい

備会（曽
そ だ

田）

8/21 ～ 23･ 重
じゅうどほうもんかいごじゅうじしゃようせいけんしゅう

度訪問介護従事者養成研修

8/30 ～ 9/1･ 重
じゅうどほうもんかいごじゅうじしゃようせいけんしゅう

度訪問介護従事者養成研修

9/5･ 合
ごうどうきぎょうせつめいかい

同企業説明会

（タワーホール船
ふなぼり

堀）（市
いちかわ

川・土
つ ち や

屋）

9/9･ Ａ
えーでぃーえー

ＤＡ２７報
ほうこくかい

告会（曽
そ だ

田・工
く ど う

藤）

9/27、28･ 交
こうつう

通サポートマネージャー

（土
つ ち や

屋・工
く ど う

藤）

9/29･ 成
なりたくうこう

田空港･Ａ
あ な

ＮＡバックヤード視
し さ つ

察

（今
いまむら

村・工
く ど う

藤）

9/29･ 我
あ び こ し ふ さ ち ゅ う が っ こ う こ う し

孫子市布佐中学校講師　訪
ほうもん

問（曽
そ だ

田・鈴
す ず ね

音）

10/5･ Ｊ
じ ゃ い か

ＩＣＡ交
こうつうけんしゅう

通研修（土
つ ち や

屋）

10/13･ 東
とうきょうとじょうれいぶかいぼうちょう

京都条例部会傍聴（曽
そ だ

田）

10/15･ 地
ちいきかつどう

域活動センターはるえ野
のきょうどうきかく

共同企画　

弁
べんごしそうだんかい

護士相談会

10/18･ Ｓ
す て っ ぷ

ＴＥＰえどがわ会
かいしゃせつめいかい

社説明会

11/11、12　第
だい

11 期
き

バリアフリー障
しょうがいとうじしゃ

害当事者

リーダー養
ようせいけんしゅう

成研修（中
な か そ ね

曽根・工
く ど う

藤・土
つ ち や

屋）

11/22･ 交
こうつう

通サポートマージャー（土
つ ち や

屋）

Ｎ
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10/31･ 洗
せんのうどうじょう

脳道場　外
が い ぶ

部ゲスト（渡
わたなべたく

辺琢さんＪ
じぇいしーあいえる

ＣＩＬ）

11/14 ～ 16･ Ｓ
す て っ ぷ

ＴＥＰ集
しゅうちゅう

中ピアカン

11/22･ ヘルパー研
けんしゅうかい

修会　腰
ようつうたいそう

痛体操　感
かんせんしょう

染症につ

いて

11/28･ 洗
せんのうどうじょう

脳道場「障
しょうがいふくしけいかく

害福祉計画」

12/24･ Ｓ
す て っ ぷ

ＴＥＰクリスマスパーティー

12/28･ 大
おおそうじ

掃除

2018 年
ねん

1/12･ Ｓ
す て

ＴＥっ子
こ

バザー

1/18･ 佐
さ さ き し

々木氏 ＆
あんど

折
お

り紙
がみせんせいらいしょ

先生来所

1/22 ～ 26･ チャレンジザドリーム（瑞
みずえさんちゅう

江三中）

1/22･ ヘルパー研
けんしゅうかい

修会　金
きんせん

銭・貴
きちょうひん

重品の

管
か ん り

理　取
とりあつか

扱いについて

1/31･ ダンサ会
か い ぎ

議

2/5 ～ 9　チャレンジザドリーム（春
はるえちゅう

江中）

2/9･ Ｓ
す て

ＴＥっ子
こ

バザー

2/10,11･重
じゅうどほうもんかいごじゅうじしゃようせいけんしゅう

度訪問介護従事者養成研修

2/17･ 3 号
ごうけんしゅう

研修

2/18･ 調
ちょうり

理Ｉ
あいえるぴー

ＬＰ

2/19・20･ 3 号
ごうけんしゅう

研修

2/20･ ヘルパー研
けんしゅうかい

修会　聴
ちょうかくしょうがい

覚障害について

3/27･ ヘルパー研
けんしゅうかい

修会　緊
きんきゅうじたいおう

急時対応について

11/22･ 鹿
しかもとがくえんけんがく

本学園見学（蛭
ひるかわ

川・曽
そ だ

田・工
く ど う

藤・関
せきぐち

口）

11/28･ 重
じゅうどほうもんかいごいんないしゅうかい

度訪問介護院内集会

（今
いまむら

村 ･ 土
つ ち や

屋 ･ 中
な か そ ね

曽根 ･ 市
いちかわ

川 ･ 蛭
ひるかわ

川 ･ 曽
そ だ

田

工
く ど う

藤 ･ 鈴
す ず ね

音 ･ 高
たかはし

橋 ･ 布
ぬのかわ

川 ･ 田
た な か

中）

11/28･ Ｂ
ばりあふりー

Ｆ 法
ほうかいせいあとお

改正後押しの院
いんないしゅうかい

内集会

11/30･ 東
とうきょうとじょうれいぶかいぼうちょう

京都条例部会傍聴（今
いまむら

村）

12/2 ～ 3　Ｄ
でぃーぴーあい

ＰＩ政
せいさくとうろんしゅうかい

策討論集会（戸
と や ま

山サンライズ）

12/6･ 淑
しゅくとくだいがくじゅぎょう

徳大学授業（蛭
ひるかわ

川・加
か せ

瀬・曽
そ だ

田・工
く ど う

藤）

12/18 ～ 20･ Ｊ
じ る

ＩＬ全
ぜんこく

国セミナー i
いん

n 博
は か た

多

（今
いまむら

村・曽
そ だ

田・鈴
す ず ね

音）

2018 年
ねん

1/16･ Ｔ
て ぃ る

ＩＬ勉
べんきょうかい

強会（市
いちかわ

川・井
い け が み

家上・曽
そ だ

田）

1/23･ 江
えどがわくそうだんしえんけんしゅう

戸川区相談支援研修

1/29･ 東
とうきょうとそうだんしえんせんもんいんしょにんしゃけんしゅう

京都相談支援専門員初任者研修

サポーター協
きょうりょく

力

2/15･ 自
じりつしえんきょうぎかい

立支援協議会・第
だい

5 期
きしょうがいしゃふくしけいかく

障害者福祉計画

　傍
ぼうちょう

聴（蛭
ひるかわ

川・曽
そ だ

田・鈴
す ず ね

音）

2/15･ 鉄
てつどう

道における車
くるまいすりようかんきょうかいぜんかいぎ

椅子利用環境改善会議（土
つ ち や

屋）

2/20･ 南
みなみこいわだいにしょうがっこう

小岩第二小学校　訪
ほうもん

問授
じゅぎょう

業

（土
つ ち や

屋・中
な か そ ね

曽根・蛭
ひるかわ

川・曽
そ だ

田・鈴
す ず ね

音・智
と も こ

子）

2/23･ 明
めいじがくいんだいがく

治学院大学茨
いばらき

木ゼミ研
けんしゅう

修

2/26･ Ｉ
あいえるぴー

ＬＰリーダーズ（土
つ ち や

屋・工
く ど う

藤）

3/6･ 鉄
てつどう

道における車
くるまいすりようかんきょうかいぜんかいぎ

椅子利用環境改善会議（土
つ ち や

屋）

3/12･ Ｎ
に く る

ＣＩＬ代
だいひょう

表：ブルース、

副
ふくだいひょう

代表：サラ来
らいにち

日の成
な り た

田空
くうこう

港お出
で む か

迎え

3/16･ Ｎ
に く る

ＩＣＬ講
こうえん

演 @ 東
とう き ょ う と ぎ か い ぎ じ ど う

京都議会議事堂 2 階
かい

　

第
だい

2 会
かいぎしつ

議室（今
いまむら

村・土
つ ち や

屋・中
な か そ ね

曽根・工
く ど う

藤）

3/27･ 鉄
てつどう

道における車
くるまいすりようかんきょうかいぜんかいぎ

椅子利用環境改善会議（土
つ ち や

屋）

3/25･ Ｎ
に く る

ＣＩＬのブルース＆
あんど

サラ　お見
み お く

送り

（今
いまむら

村・曽
そ だ

田・工
く ど う

藤）

Ｎ
えぬぴーおー

ＰＯ法
ほうじん

人 自
じ り つ せ い か つ

立生活センターＳ
す て っ ぷ

ＴＥＰえどがわ会
かいほう
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　Ｓ
す て っ ぷ

ＴＥＰえどがわは、Ｓ
す て っ ぷ

ＴＥＰポリシーとＳ
す て っ ぷ

ＴＥＰ訓
くん

の下
もと

、障
しょうがいしゃ

害者

の自
じりつせいかつ

立生活に係
かか

わる様
さまざま

々な問
もんだい

題に取
と

り組
く

み、ひいては地
ち い き

域に根
ね

ざした

社
しゃかいこうけんだんたい

会貢献団体になることを目
め ざ

指しています。

　つきましては、当
とうほうじん

法人の活
かつどうしゅし

動趣旨にご賛
さんどう

同いただける皆
みなさま

様に会
かいいん

員（正
せい

・

賛
さんじょ

助）になっていただき、共
とも

に自
じりつせいかつ

立生活センターＳ
す て っ ぷ

ＴＥＰえどがわを支
ささ

え、

育
そだ

てて下
くだ

さる仲
な か ま

間を募
ぼしゅう

集します。

正
せいかいいん

会員（正
せいかいいん

会員は、当
とうほうじん

法人の定
ていかん

款に定
さだ

めた総
そうかい

会に参
さ ん か

加できます）

・登
とうろくりょう

録料･ 5,000 円
えん

（入
にゅうかいじ

会時のみ）

・会
か い ひ

費･･･ 5,000 円
えん

／年
ねん

サポーター会
かいいん

員（賛
さんじょかいいん

助会員）

・個
こ じ ん

人･･ ･ 1 口
くち

･ ･･3,000 円
えん

／年
ねん

（1 口
くちいじょう

以上）

・団
だんたい

体・法
ほうじん

人･ 1 口
くち

･ 10,000 円
えん

／年
ねん

（1 口
くちいじょう

以上）

会
かいいん

員には、当
とうほうじん

法人の刊
かんこうぶつ

行物、イベント案
あんない

内チラシ等
とう

を送
そうふいた

付致します。

会
かいひのうにゅうさき

費納入先

＜郵
ゆうびんふりかえ

便振替＞　自
じりつせいかつ

立生活センターステップえどがわ No.00110-0-579238

＜銀
ぎんこうこうざ

行口座＞　特
とくていひえいりかつどうほうじんじりつせいかつ

定非営利活動法人自立生活センターステップえどがわ

　　　　　　　･三
みつびし

菱Ｕ
ゆーえふじぇー

ＦＪ銀
ぎんこう

行　瑞
み ず え し て ん

江支店　普
ふ つ う

通　0548550

Ｎ
えぬぴーおー

ＰＯ法
ほうじん

人 自
じ り つ せ い か つ

立生活センターＳ
す て っ ぷ

ＴＥＰえどがわ会
かいほう
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編
へん

集
しゅう

：

〒 133-0065　東
とうきょうと

京都江
え ど が わ く

戸川区 南
みなみ

篠
しのざき

崎町
まち

3-9 -7

T
で ん わ

E L ･ ･ 0 3 - 3 6 7 6 - 7 4 2 2　 F
ふぁっくす

AX ･ ･ 0 3 - 3 6 7 6 - 7 4 2 5

W
う ぇ ぶ

E B 　h t t p : / / www . s t e p - e d o g aw a . c om /

E
め ー る

-mail　m a i n @ s t e p - e d o g a w a . c o m

平
へいせい

成 30 年
ねん

3 月
がつ

23 日
にち

に江
えど が わ く し ゅ わ げ ん ご じ ょ う れ い

戸川区手話言語条例が可
か け つ

決され、成
せいりつ

立

しました！東
とうきょうと

京都では初
はつ

の手
しゅわげんごじょうれい

話言語条例となります。

Ｓ
す て っ ぷ

ＴＥＰえどがわでも手
しゅわじんこう

話人口が増
ふ

えてきた今
き ょ う

日この頃
ころ

。

みなさんもぜひ、手
て

と手
て

でつながることの出
で き

来る手
し ゅ わ

話に触
ふ

れて

みませんか。

江
え ど が わ く

戸川区から手
し ゅ わ

話が広
ひろ

がりますように・・・。

Ｎ
えぬぴーおー

ＰＯ法
ほうじん

人 自
じ り つ せ い か つ

立生活センターＳ
す て っ ぷ

ＴＥＰえどがわ会
かいほう
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